
Протокол № 2 

 общешкольного родительского собрания  

                                                                                                        от  «10» ноября 2020г. 

 

Тема:  «Актуальные проблемы профилактики негативных проявлений в подростковой 

среде» 

Форма проведения: дистанционно, платформа ZOOM 

Время проведения: 19 ч 30 мин 

Участники: Родители и  законные  представители учащихся. 

 

Повестка собрания: 

1. Подросток и улица. Вредные привычки и подростковая среда (Хусаинова Ж.Х., 

Ахметжанова М.В.– психологи ОФ «Право») 

2. «Половая неприкосновенность несовершеннолетних лиц»  

(Баймукан А.Н. – юрист ОФ «Право») 

3. Профилактика суицидального поведения.  

(Хасенова А.Р. Психолог ШГ № 22) 

 

Открыла собрание Раздобреева Вера Анатольевна – и.о. директора ШГ № 22, 

поприветсвовав присутствующих, передала слово заместителю директора по 

воспитательной работе Нургалиевой Алтынай Калиевне. Алтынай Калиевна озвучила тему 

и повестку собрания. Познакомила с гостями собрания: представителями общественного 

фонда «Право». 

По первому вопросу выступили психологи ОФ «Право» Хусаинова Ж.Х. и 

Ахметжанова М.В. В своем выступлении психологи обратили внимание на умение видеть 

в  жизненных ситуациях угрозу половой неприкосновенности для себя и других людей и 

умения его предотвратить. Дали понятия словам «абьюз» и «абьюзер», т.е что означают эти 

слова. Психологический абьюз – это форма насилия, в которой абьюзер оскорбляет, 

унижает, шантажирует, манипулирует человеком, что может приводить к 

психологической травме. 

 Физический абьюз обозначает действия, направленные на нанесение физического 

вреда человеку. 

 Половой абьюз выражается в принуждении к интиму, инцесту, применяя 

физическое насилие и шантаж. Долговременное пребывание в роли жертвы 

 Половая неприкосновенность несовершеннолетних - это обеспеченный законом 

запрет вступать в половую связь с несовершеннолетними, независимо от их формального 

согласия. Дали рекомендации родителям, как выявить тревожность у детей. Предоставили 

памятку: Правило пяти “нельзя»:  

 Важно избегать мест, где можно подвергнуться домогательствам. 

 Установить рамки дозволенного, если с кем-то встречаешься. 

 Не отвечать на неприличные сообщения, не сообщать о себе личной информации. 

 Не лишним будет овладеть техникой самообороны и иметь при себе в сумочке газовый 

баллончик.  

Никогда не уединяться с незнакомыми мужчинами, и даже отправляясь на вечеринку с 

друзьями, информировать близких о том, куда и с кем вы отправляетесь. 

 

По второму вопросу выступил юрист ОФ «Право» Баймукан А.Н. 

Азамат Нурбекұлы остановился подробно на статьях Уголовного кодекса касающиеся  

половой неприкосновенности.  

   Статья 120. Изнасилование. 

   Статья 121. Насильственные действия сексуального характера. 



   Статья 122. Половое сношение или иные действия сексуального характера с лицом, не 

достигшим шестнадцатилетнего возраста. 

   Статья 123. Понуждение к половому сношению, мужеложству, лесбиянству или иным 

действиям сексуального характера. 

   Статья 124. Развращение малолетних. 

Дал подробное разъяснение каждой статьи, ответил на вопросы родителей 

 

 По третьему вопросу выступила психолог школы-гимназии Хасенова Асель 

Рахимбековна. Она рассказала о факторах защиты. Что семья - это основной фактор защиты 

в профилактике суицидального поведения. Хорошие отношения внутри семьи, поддержка 

в семье, преданность и последовательность родителей. Правильное питание и режим сна, 

дневной свет, свежий воздух, физические упражнения, окружение без табакокурения и 

наркозависимости.  

 

  Родителям были даны следующие рекомендации: 

Открыто обсуждать семейные и внутренние проблемы детей. 

Помогать своим детям строить реальные цели в жизни и стремиться к ним. 

Повышать заниженную самооценку. 

Любые положительные начинания подростков одобрять словом и делом. 

Подчёркивать временный характер проблем. 

При любой возможности обращаться за помощью к психологам школы. 

 

 

 

 


